BENVINGUT AL
FESTIVAL DELS MERCATS!

Comenca la quarta EUICIO de Ia Setmana Internacional ﬂElS
Mercats, sota el lema ' Markets for a new generatlon ja
que les noves gEHEIGGIOIIS son el futur dels nostres
mercats. Un any més, et convidem a formar part d'un espai
de reflexio sobre I'alimentacio saludable i de proximitat.

Durant QUIIIZE dies, els mercats seran els centres dels barris
I podras participar en diverses activitats: tasts de nit,
musica en directe, demostracions de cuina, conferencies o
tallers de gastronomia per a totes les edats.

VINE A GAUDIR DE LA FESTA DELS MERCATS!

@ WUWM
‘World Union of Wholesale Markets

estima el teu

mercat

estimaelteumercat.cat

, MES INFORMACIO:
~ INSTITUT MUNICIPAL DE MERCATS DE BARCELONA
. AV. ICARIA, 145-147 PL. 4a
08005 BARCELONA
mercatsbcn@mercatsbcn.cat

DEL 15 AL 31 DE MAIG DEL 2017 -

SETMANA INTERNACIONAL
DELS MERCATS

J ANAR AL MERCAT(
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Del 15 al 31 de MAIG

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
Centre Civic la Teixonera

Exposicié fotografica sobre
gasironomia amb Angel Nieva

MERCAT DE SANT ANDREU

Concurs de fotografia. Gran
collage a la Placa del Mercat

MERCAT DE GALVANY
Associacio AIS

Exposicié de pintura

DISSABTE 13 de MAIG

MERCAT DE SANTA CATERINA |
MERCAT DE LA SAGRADA FAMILIA
MERCAT DEL NINOT

Nits de tapes als mercats
amb musica i art

MERCAT DE SANTS
22:00 - 01:30n

Celebracié 104é Aniversari
del Mercat
Activitats musicals i artistiques

DIUMENGE 14 de MAIG

MERCAT DE LA GUINEUETA
MERCAT DE LA MERCE
MERCAT DE LA TRINITAT
Plaga Major de Nou Barris
11:00 - 14:00n

Mostra Mercats de Nou Barris

DIMARTS 16 de MAIG

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
11:30 - 13:30h

Grup de teatre “Tot terreny”
Casa Groga

CENTRE CIVIC LA TEIXONERA
18:00n

Cuina saludable de temporada
amb Irene Cordomi

CASA GOLFERICHS

Sala d'actes del centre civic
Golferichs

19:00n

Xerrada “Anem a plaga”
amb Oscar Martin

DIIOUS 18 de MAIG

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
11:00 - 12:300
Showcooking: bunyols
dolcos i salats

MERCAT DEL NINOT

Cuinem al Ninot

18:30 - 21:00n

Taller de sushi amb el xef Joan
Gurgui
Preu: 25€

DIVENDRES 19 de MAIG

MERCAT DE LA SAGRADA FAMILIA

Concurs de fotografies de
mobil de la Sagrada Familia

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
17:30n

Masterclass de ball “Tots a
ballar”

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
Espai Cuina'm

18:30 - 21:00H

Masterclass de pastisseria
solidaria

Preu: 22€

MERCAT DE SANT ANDREU

11:00 - 14:00h

Degustacié de productes de

proximitat
Preu: 2€

DISSABTE 20 de MAIG

MERCAT DE SANTS
MATI

Lliurament de premis del concurs
fotografic “Mercats BCN”

MERCAT DE SANT ANDREU
Galeria del Mercat
10:00 - 14:00h

Outlet de productes de la
galeria

Dins del mercat
11:00 - 14:00h
Degustacié de productes de

proximitat
Preu: 2€

MERCAT DE LES CORTS
11:00n

Xerrada divulgativa de plantes,
herbes i productes de I'hort i
temporada amb Esteve Padullés

MERCAT DE SANT MARTI
11:00 - 13:00n

&S .
WX Pintem amb xocolata

MERCAT ESTRELLA
11:00 - 13:00h
Tast de tapes

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
Espai Cuina'm
11:00 - 13.30h

Taller de Sushi amb Jordi Joseph
Preu: 22€

MERCAT DE LA CONCEPCIO
11:00 - 14:00h
i’i Taller infantil de

manualitats

12:00 - 13:30h

Cuina sana amb flors

MERCAT DE LA LLIBERTAT

12:00n
ii Titelles "El Restaurant
d'en Perico" amb

Sebastia Vergés

MERCAT DEL NINOT

12:00 - 13.30h

Cuina Britanica amb el xef
creador del projecte "Rooftop
Smokehouse"

MERCAT DEL CLOT
12:00 - 13:30n

Showcooking d’aprofitament
de liquats

MERCAT DEL GUINARDO
12.00 - 14:00n

Photocall verd

DIMARTS 23 de MAIG

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
Espai Cuina'm
17:00 - 18:30n

ii Farcit de llibres infantils
Preu: 5€

MERCAT DEL NINOT

Cuinem al Ninot

18:30 - 21:00h

Taller de cuina amb carn amb

el xef Joan Gurgui
Preu: 25€

DIMECRES 24 de MAIG

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
Ruta pel mercat

Conmemoracié 25 anys Jocs
Olimpics

Transformacié del paisatge urba

al barri de la Vall d’'Hebron

DIIOUS 25 de MAIG

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
Espai Cuina'm
11:00 - 13:30h

Cuinem amb la Casi
Preu: 6€

DIVENDRES 26 de MAIG

MERCAT DE LA VALL D"HEBRON
Espai Cuina'm
10:00 - 12:00h

Xerrada i taller “Cuina i salut”
amb Alex Pasarin

Espai Cuina'm
17:30 - 19:30n

® %% Let's cook in English
K' Preu: 12€
MERCAT DE SANTA CATERINA
19:30 - 21:30n
Enjoy wine “Llopart”
Preu: 27€
MERCAT DEL NINOT
Cuinem al Ninot
18:20 - 21:00n

Taller de sopes i cremes fredes
amb el xef Joan Gurgui
Preu: 25€

Del 26 al 28 de MAIG

MERCAT DE LA CONCEPCIO
Passatge del pla

Fira i Mercat Modernista

DISSABTE 27 de MAIG

MERCAT DE LA CONCEPCIO
10:00 - 14:00h

ii Taller infantil de

construccions de fusta

Passatge de les Escoles
11:00 - 14:00h

i X Inflables i maquillatge
infantil

12:00h

Llivrament dels premis de la
campanya “Estima el teu
mercat, el teu Mercat t'estima”

MERCAT CANYELLES
10:00 - 13:00n

%% Per al poblic infantil:
“ xocolatada, ball i

inflable

13:00 - 14:30h

Vermutada

Preu: 1€ solidari per al Casal
dels Xuclis

MERCAT DEL NINOT

Cuinem al Ninot

10:30 - 13:00h

Taller d'arrossos amb el xef

Joan Gurgui
Preu: 25€

MERCAT DE SANTS
11:00 - 13:00n

Taller familiar de vasets
saludables

17:45 - 19:00h
ﬁi Taller infantil

MERCAT DE LESSEPS
11:00 - 13:00h

Butifarrada popular

ii Pintem amb xocolata

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
Espai Cuina’'m

11:00 - 13:30n

Cuina brasilera amb Cassio

Corsini
Preu: 22€

MERCAT DE SARRIA
11:00 - 14:00h

9, I
F‘ Taller de titelles

MERCAT DE LES CORTS
12:00 - 13:30n

Cuina sana amb flors

MERCAT D' HORTA
12:00 - 13:30n

Showcooking d'aprofitament
i liquats

MERCAT ESTRELLA
12:00 - 13:30n

Showcooking de sushi amb
Jordi Joseph

MERCAT DE LA LLIBERTAT
11:00 - 13:30n

Photocall verd

MERCAT DE LA LLIBERTAT
12:00 - 14:00n

Tast de productes del mercat
amb copa de cava

MERCAT DE LES TRES TORRES
¢. Vergos davant del mercat
A partir de les 13:30n

Fideua popular amb ticket

MERCAT DE SANT MARTI

Placa de Ia Palmera davant del
mercat

20:00n

Sopar popular
“Hamburguesada”

Preu: 3€ per consumicio

DIUMENGE 28 de MAIG

MERCAT DE SANTS
11:00 - 12:45H

ii Taller infantil

DILLUNS 29 de MAIG

MERCAT DE LA BOQUERIA
Aula Bogueria
18:30 - 20:30n

Els dilluns a la Boqueria "Els
menuts a la cvina” amb la
blogger Silvia Soto

DIMECRES 31 de MAIG

MERCAT DE LA VALL D'HEBRON
9:00 - 11:00h

Marxa nordica:

caminar amb dos bastons

0, 9
I“ Activitat infantil

estima el teu

mercat



